
VORTRAG 
 
 

VITALITÄT & GESUNDHEIT 
durch 

ENTSÄUERUNG & ENTGIFTUNG 
 
 
Wie Sie wieder neue KRAFT und ENERGIE tanken & das Immunsystem 
stärken können 
 
Jeder Erkrankung geht eine Entgleisung des Säure-Basen Haushaltes voraus. Alle 
Körperfunktionen, wie z. B. Blutzuckerregulation, Verdauung, Enzymfunktionen, 
Temperaturregulation, Zellentgiftung, Zellatmung, Abwehrfunktionen, Lungen-, Herz-, Nieren-, 
Gehirn- und Nervenfunktionen, aber auch alle Stoffwechsel- und elektrischen Vorgänge im Körper 
sind von einer optimalen Säure-Basen-Regulation abhängig. 
Daher ist die Säure-Basen-Regulationstherapie die Grundlage jeder schulmedizinischen, 
naturheilkundlichen, homöopathischen und psychotherapeutischen Behandlungsweise. 
 
Dr.med. Ewald Töth bringt entsprechend dokumentierte Fälle und Forschungsergebnisse aus 
seiner klinischen Tätigkeit und seiner 30-jährigen praktischen Erfahrung. 
 
Themenschwerpunkte: 
 

[ Die Bedeutung des Säure-Basen Haushaltes im Körper 
[ Welchen Einfluss hat Übersäuerung auf den Alterungsprozess? 
[ Krankheitsbilder der Azidose (Übersäuerung) 
[ Erhaltung des körperlichen und psychischen Wohlbefindens durch Säure-Basen-

Regulation 
[ Der Darm – das größte Immunsystem des Körpers 
[ Die Bedeutung einer gesunden Mikrobiologie im Körper 
[ Die Bedeutung des pH-Wertes  
[ Körperpflegeprodukte und der pH-Wert 
[ Der Hildegard-Aderlass nach Dr. Ewald Töth – ein wichtiges bluthygienisches 

Entgiftungsverfahren 
[ Die ganzheitsmedizinische Behandlung, Vorbeugung und Selbsthilfe bei Zahn-, 

Mund- und Kiefererkrankungen 
[ Natürliche Behandlungsmethoden bei: Infektanfälligkeit, Abwehrschwäche, Muskel- 

und Gelenkschmerzen, Rheuma, Osteoporose, Hormonstörungen, 
Menstruationsbeschwerden, Haarausfall, Cellulitis, Hauterkrankungen, Allergien, 
Depressionen, chronische Müdigkeit etc. 

Säure-Basen Gleichgewicht - 
die Quelle für körperliche Gesundheit, 

seelische Ausgeglichenheit und geistige Klarheit 
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